
Cette Année , notre Association s’est arrêtée le 17 Mars 2020, premier jour 
du Confinement avec le Covid 19
Voici, mon Rapport Moral, pour l’année  écoulée  2019 - 2020

 Nous allons commencer     par : Les  Activités  Sportives  

Les Randonnées

Encore de belles randonnées, cette année.  23 Marches  N° 1  et  19 Marches  N°2

Les Raquettes  

Mardi 21 Janvier 2020

Une Sortie Raquette Nocturne au Refuge de la Dalue  
Hubert à mené cette Rando ou la neige était intacte. Il n’y avait pas la « Pleine  Lune »  mais
beaucoup d’étoiles .30 Randonneurs se sont retrouvé autour d’un feu de bois et prendre un 
bon repas, bien mérité. Nous avons passé une belle soirée

Jeudi 20 Février 2020    Sortie Raquette à la Journée

Une Sortie Raquette à la journée à La Ferme Guichard menée par Paul
Malgré les chutes de neige de  la nuit, les Raquettes sont restées dans le coffre des voitures. 
La neige était insuffisante. 
36 Randonneurs ont fait une Rando à pied
Avec des Adhérents qui étaient montés que pour le Repas. 
C’est 45  personnes qui se sont retrouvés  autour d’un vin chaud et savourer l’excellente 
fondue au Comté de Brénod . Bonne journée très convivial
Nous remercions tous les Accompagnateurs de Randonnées et de Raquettes qui se dévouent 
toute l’année pour nous trouver des endroits magnifiques, Pour la bonne organisation, les
photos et leurs comptes rendus sur le Site

La Gymnastique

Cette année , belle fréquentation à la Gym
Le Lundi s’est environ 35 Personnes contre 40 personnes le mercredi 
Nous remercions beaucoup Alain, pour ces cours et ces bons conseils 

Nous rappelons que les jours de Gym sont 

Le Lundi de 16h30 à 17h45 et le Mercredi 9 h à 10 heures
Notre Gym est au même rythme que les vacances Scolaires
Il n’y a donc pas Gym , pendant la durée de ces vacances

Les  Activités Extra – Sportives

DU 7 AU 14 Septembre 2019     Voyage MENTON
L’année commence, Par le Voyage du 7 au 14 Septembre 2020 .  



43  Adhérents , sont partis  Au Club Vacanciel de  MENTON 
Découverte de cette ville, Du port et de la plage . ST Paul de Vence , Monaco avec le Palais 
Princier , Le Musée Océanographique ,Monté Carlo et son Casino. Les Jardins de la Villa 
Séréna à Menton ainsi que les démonstrations des Confitures Herbin
Cannes et Antibes et Le Vendredi matin, marché à Vintimille
Samedi, c’est le retour à Bellignat vers 20 heures
Nous avons passé un très bon  séjour, avec un temps formidable 

Du Samedi 5 et Dimanche 6 Octobre 2019     Exposition Peinture
Certains Adhérents de La RSB, dévoilent leurs peintures à la salle Sambardy
C’est à peu près 60 Tableaux réalisés, allant des Portraits , aux  paysages, des animaux et
 même un Johnny Hallyday

Le Samedi 26 Octobre 2019    Exposition Sculpture    
C’est Christian Humbert,  Adhérent de la RSB, qui nous invite à son Exposition  à la Salle 
Sambardy .
Très belle Exposition, retraçant tout son parcours ,de sa passion pour  « LaSculpture »          
Ils y avaient beaucoup d’invités et la soirée se termine par un apérit

Le Jeudi 21 Novembre 2019    Beaujolais Nouveau
C’est vers 17h30, au retour de la Randonnée  menée par Daniel Millet dans notre forêt du 
Châtelard . 
100 Adhérents se sont retrouvé à la dégustation du Beaujolais Nouveau avec sa charcuterie, 
chips, fromage, salade de fruits et galette
Une Tombola était organisée  au profit du Téléthon, il  fallait trouver la Hauteur Du Père 
Noël en Bois, réalisé  par Daniel Millet
Nous avons passé une belle soirée

Samedi 30 Novembre 2019    Repas Pour Tous

Nous étions , 97 Adhérents, dans la grande Salle des Fêtes, Pour notre
Repas Pour Tous
Cela permet de se retrouver et pour les Nouveaux de faire connaissance avec les Adhérents 
de la RSB 
le Repas,  préparé par le Traiteur Muret de Maillat était délicieux. 
Au dessert ,  une animation théâtrale était proposée mis en scène par Christian Humbert . 
Les clowns , le Duo en pyjama et les Jacks Brothers .
Encore merci à Christian, pour sa patiente et son bon dévouement et merci également à 
Jean-Jacques  pour la présentation  et à Manu pour le son  
La  soirée se termine, avec de la musique, en dansant dans la joie et la bonne humeur . 

Samedi 21 Décembre 2019    Fête de Noë
La fête de Noël s’est bien déroulée Nos diverses décorations, Couronnes, centres de table, 
Boules de Noël, Sapins en Pâte ,Père Noël en bois et les bouquets de Gui, ainsi que les « 42 
«  litres de Soupe à l’oignon , se sont bien vendus 
Malgré la pluie en fin de soirée, nous avons réalisé un bon bénéfice
Encore un très grand merci à tous les Adhérents qui ont participé à cette soirée



Samedi 11 Janvier 2020    Soirée Téléthon

Encore 127 entrées , cette année 
Belle soirée et très bonne ambiance ,animées  par Manu Correia
La buvette et les Galettes ont  remporté un vif succès
Nous avons fait une bonne collecte + la Grille  de Tombola réalisée au beaujolais nouveau . 
Ce chèque pour le Téléthon à été remis à Madame Ancian  Marie Claude, Première Adjointe
à la Mairie de Bellignat

Mardi 14 Janvier 2020    Galettes Des Rois

Nous étions encore très nombreux à cet après midi, à écouter les vœux de notre Président.  
Puis nous dégustons la traditionnelle  « Galette des Rois «  Chocolats , Papillotes et 
clémentines . Ce fut un moment très convivial

Mardi 25 Février 2020    Mardi Gras

C’est 80 Adhérents qui sont venus déguster les bugnes.  Encore de beaux costumes, cette 
année,  ils y avait une trentaine qui étaient déguisés.  Notre prof de Gym , Alain , nous a fait 
une belle surprise. Dans sa tenue de SDF, Nous avons mis un moment avant de le 
reconnaître . Nous avons passé une belle soirée . 

Puis notre année , c’est arrêtée Le Mardi 17 Mars à 12 Heures, Date que nous n’allons pas 
oublier !!!!! 

Mon Rapport moral se termine ici , beaucoup plus court que celui  de l’année dernière 
Je vous remercie beaucoup de m’avoir écouté. Les diverses  manifestations que nous avons 
pu accomplir étaient très bien et nous espérons vous avoir donné toute satisfaction

Notre Voyage au Portugal est annulé,  37 Adhérents, auraient dû partir, 
Du 6 au 13 Septembre. 
Il est reporté à l’année prochaine, à peu près à la même date et maintenu au même prix

Nous regrettons  beaucoup que cette Assemblée Générale , de ce                                   
Mardi 1 Septembre 2020 ,  soit annulée .

Avec tout ce protocole à suivre, c’est trop compliqué et nous voulons pas prendre de risques 
Merci de votre compréhension 
Nous vous informerons sur le Site régulièrement et voir comment tout cela va évoluer

La gym reprend ce Mercredi 2 Septembre à 9 heures
Les Marches reprennent :  Le  Jeudi 3 Septembre 2020
                 Marche  N°1  à  8H30    et     Marche  N°2  à  13H

Prenez soin de vous 
A bientôt de se retrouver à La RSB  

La Secrétaire Josette Girardon 



 


